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KAI-R-VP 
CUESTIONARIO DE COMPRENSIÓN EMOCIONAL PARA NIÑOS 

-FORMA CORTA PARA cumplimentar por el profesor- 
 
 

     NOMBRE y APELLIDOS DEL ALUMNO:______________________________________________ 
 
      Mi nombre:_____________________________________________ Profesor del curso:___________ 

 
 

INSTRUCCIONES: 
 Con este cuestionario pretendemos conocer cuáles son las competencias emocionales de su alumno/a; 

así podremos enfocar las sesiones de trabajo hacia aquellos aspectos que sea más necesario trabajar. 

Debes responder lo que tú piensas de su alumno/a. 

 Por favor, recuerda que no hay respuestas correctas ni incorrectas. 

 Trabaja tan rápido como sea posible y no pienses demasiado las respuestas. 

 Rodea la respuesta que creas que describe mejor a su alumno/a. 
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1. Es capaz de hablar sobre sus propias experiencias emocionales. 0 1 2 3 4 
2. Es capaz de detectar en sí mismo y en los demás señales o 

indicios de que se está sintiendo determinada emoción. 0 1 2 3 4 

3. Es consciente de que a veces sentimos dos o más emociones al 
mismo tiempo.  0 1 2 3 4 

4. Es consciente de que los sentimientos se pueden ocultar o 
disimular y de que en ciertas ocasiones esto es incluso 
conveniente 

0 1 2 3 4 

5. Comprende que las emociones pueden cambiar y sabe cómo 
hacer para cambiarlas 0 1 2 3 4 

6. En general, es emocionalmente bastante maduro/a para su edad 0 1 2 3 4 
 


